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Plazos v descripcion general:

Inicio recepcion de trabajos: 1 de julio de 2026

Fecha limite de entrega del resumen (abstract): 31 de agosto de 2026, hasta las
23:59 (GMT-3).

Evaluacion de trabajos: desde el 1 de septiembre hasta el 30 de septiembre de
2026.

Entrega de resultados de seleccion: 1 de octubre de 2026.

Recepcion de posters y videos con casos clinicos seleccionados: 31 de octubre
de 2026, hasta las 23:59 (GMT-3).

Los resimenes deben ser ingresados a través de la plataforma web https://
trabajoslibres.sachile.cl/. Una vez enviado el resumen se remitira un correo de
confirmacién de recepcién al autor corresponsal, y en caso de ser seleccionado
recibird una notificacion por la misma via. No se aceptaran trabajos enviados

por otra via.

CONTEXTO

La Sociedad de Anestesiologia de Chile (SACH) tiene como elemento fundamental
de su mision el desarrollo y perfeccionamiento de la especialidad en el pais y
propender al desarrollo de actividades, investigaciones y publicaciones
cientificas. En este ambito es que la SACH, a través de su Comité Cientifico (CC),




realiza el concurso de temas libres y casos clinicos en el contexto del Congreso
anual de la sociedad. La finalidad de este concurso es promover el desarrollo de
trabajos de investigacién, educacion, divulgacién en anestesiologia y el
intercambio de experiencias entre diferentes equipos de investigadores del pais y
del extranjero. Ademas, tenemos como finalidad favorecer la discusién de casos
clinicos relevantes para la especialidad, compartiendo experiencias de manejo
anestesiolégico entre clinicos de diversas procedencias y expertos en los temas
respectivos.

POSTULANTES

Pueden postular personas naturales de manera individual o en grupo. Uno de los
autores debe identificarse como principal (autor de contacto). El o ella sera el
intermediario entre el grupo y la organizacion del concurso. No es necesario ser
miembro de la SACH o de la Confederacion Latinoamericana de Sociedades de
Anestesiologia (CLASA) para presentar trabajos de investigacion o casos clinicos,
pero solo los socios SACH o socio cooperador con cuotas al dia (en
cualquier categoria) pueden acceder a los premios (ver PREMIACIC')N). No hay
restriccion para la nacionalidad, género o filiacién laboral.

FORMATO CONCURSO 2026:

El concurso seleccionara trabajos para ser defendidos en tres categorias:

Categoria Presentacion Oral: Entre los resimenes enviados se seleccionaran un
maximo de 10 trabajos libres para ser expuestos en presentaciones orales en los
modulos tematicos del congreso, de acuerdo con el resultado de la evaluaciéon
por pares. Dentro de este grupo se elegiran 3 ganadores, de conformidad con los
siguientes criterios:

* Segun la evaluacion realizada del resumen enviado (70%).

* Segun la evaluacion de la presentacion en el congreso (30%).




Los trabajos seleccionados que se presenten en forma oral, deben preparar su
ponencia en formato PowerPoint (.ppt) o similar y contaran con un tiempo maximo
de 10 minutos de exposicién (estrictamente cronometrada) y 5 minutos para
preguntas. Las presentaciones deben ser presenciales a cargo de uno de los
investigadores incluidos como autores del trabajo. Estas presentaciones se
realizaran dentro de los modulos tematicos, idealmente afines al tépico del
trabajo. El autor que realice la presentacion oral debera estar inscrito como
asistente del congreso.

Categoria Poster: Se seleccionaran 16 trabajos para ser presentados y
defendidos en formato poster de manera presencial. Es responsabilidad de cada
autor entregar el poster en el formato establecido y estar presente para
defenderlo. Se entregara el premio al mejor pdster, de conformidad con los
siguientes criterios:

* Segun la evaluacion realizada del resumen enviado (70%).
* Segun la evaluacién de la defensa del poster en el congreso (30%).

El poster debe ser defendido en una ronda grupal de forma presencial en un
maximo de 5 minutos frente al menos dos evaluadores (miembros del comité
cientifico). El autor que realice la presentacién oral debera estar inscrito como
asistente del congreso. Los posters seleccionados para ser presentados en el
congreso deberan ser enviados a temaslibres@sachile.cl entre el 15 y el 31 de

octubre 2026, hasta las 23:59 (GMT-3). Las dimensiones de estos archivos seran

comunicadas de manera oportuna a los autores seleccionados.

Categoria de Casos Clinicos: Se seleccionaran los 10 mejores casos para ser
presentados en una mesa redonda junto con anestesidlogos con destacada
experiencia clinica. Los casos clinicos deberan ser presentados en formato video,
de una duracion maxima de 5 minutos, para luego tener 10 minutos de discusién.

Esta discusion sera llevada a cabo junto a los expertos y asistentes a la sesion de

discusién de casos clinicos. Los casos clinicos seleccionados para ser
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presentados en el congreso deberan ser presentados mediante un video de 5
minutos de duracion como maximo. Los archivos con los videos deberan estar en
formato .mp4, .mov o .avi. El archivo con el video debe ser enviado a
temaslibres@sachile.cl entre el 15 y el 31 de octubre 2026, hasta las 23:59

(GMT-3).

Los trabajos que no cumplan con las normas de formato descritas en la seccién

Presentacion de Trabajos y/o no posean un estandar de calidad minimo, no seran
seleccionados para ninguna categoria.

Los resimenes aceptados en las tres categorias seran publicados en un ndmero
especial de la Revista Chilena de Anestesiologia.

ENVIO DE LOS TRABAJOS

Generalidades:

Los trabajos pueden ser entregados en idioma espafiol o inglés. La presentacién
durante el congreso, ya sea oral o poster (ver mas arriba) debe realizarse en el
mismo idioma en que se envid el trabajo.

Los trabajos deberan ser enviados a través de la plataforma web que la SACH
diseio especificamente para este objeto. La direccidn de esta es https://

trabajoslibres.sachile.cl. No se aceptaran trabajos presentados por otra via.

Sélo se consideraran para el concurso aquellos trabajos que hayan recibido la
aprobacién del Comité local de Etica o Bioética, seguin corresponda, y que debe
ser adjuntada al momento de enviar el trabajo. Se exceptiuan aquellos que
encajen en las siguientes categorias especiales, lo cual debe ser justificado a

través de archivo explicativo en seccion correspondiente.

* Revision de la literatura.

* Investigacion histérica.
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* Cuando el Comité de Etica/Bioética local estime que no es
necesario. En tal caso, debe adjuntarse la exencién entregada por
dicho comité.

* Casos Clinicos: Para esta categoria se solicitarad un documento que
acredite el envio a revision por comité de ética. Solo los casos
aceptados para presentacion deberan presentar la carta de
aprobacion final por parte del comité de ética.

Los autores deben ceiiirse al formato solicitado y a las limitaciones de palabras y
espacio sefaladas mas adelante. Los trabajos que no se atengan a las directrices

seran considerados fuera de bases y, por lo tanto, rechazados.

Formato de presentacion

Identificacion del trabajo: En esta seccién se entregan elementos que identifican
al trabajo, a sus autores y a la aprobacion de ética del mismo. Esta seccion debe

contener:
e TITULO.

e AUTOR(ES): Se puede incluir un maximo de diez autores por resumen.
Debe identificarse a uno de los autores como autor principal o de contacto. Se
solicitara como informacién el RUT o DNI de cada uno de los autores para la
posterior entrega de los certificados correspondientes (La omision de este dato
impedira la descarga de los certificados desde la plataforma).

e AFILIACION: Mencionar la(s) afiliacién(es) de los autores (institucion de
pertenencia de cada investigador: Hospital, Universidad, etc.)

e CATEGORIA DE TRABAJO: Debera seleccionar una categoria que mejor
se alinea a la tematica de su trabajo:

v Cardiovascular
v Anestesia Obstétrica

v Reanimacion y Crisis




Farmacologia

Dolor

Anestesia Regional
Politicas Publicas

Via Aérea

Educacién Médica

Salud Ocupacional y Bienestar
Cirugia Mayor Ambulatoria
Anestesia Pediatrica
Inclusién

Neuroanestesia

Patient Blood Management

N N N S e S R Y

Medicina Intensiva
v Otra

e ASPECTOS ETICOS: Debe sefalarse el comité que aprobé el estudio y el
identificador de éste. Ejemplo: “Aprobado por Unidad De Bioética, Comité De
Etica Cientifica, Servicio Salud Araucania Sur, Cédigo Estudio: 200323006”. La
copia digital del documento de aprobacién debe agregarse en la seccidon anexos
en formato pdf en la plataforma. Si el trabajo esta exento de aprobaciéon por
comité de ética/bioética (ver generalidades) debe sefalarse y adjuntarse el
documento que lo avale en esta seccién. En caso de ser un caso clinico debera
adjuntar el comprobante de envio del trabajo al comité de ética respectivo.

A. Categoria Trabajos de Investigacion:

Resumen: Esta seccidn contiene el cuerpo del trabajo. No incluya el titulo, ni los
autores en este texto, el cual debe estar libre de identificadores de los autores

o su lugar de trabajo para garantizar el anonimato durante la revision. Limitar el




resumen a 500 palabras (sin incluir las referencias). Los resimenes deben contar
con una estructura que incluya:

e Introduccion

e Objetivo(s)

e Materiales y Métodos
® Resultados

e Conclusiones

Tablas y /o Figuras: Los resimenes pueden ser acompafnados de un maximo de
3 tablas y/o figuras. Las tablas deben presentarse como una imagen. Tablas y
otras imagenes deben entregarse en formato JPG, PNG o TIFF, de buena calidad.
Estas ademas deben estar mencionadas en el texto del resumen. Las imagenes
deberan tener un texto anexado (leyenda) en el que se sefale: nimero de la
imagen, titulo y breve explicacién. Ejemplo: “Figura 1. Tiempo de duracion de la
emergencia anestésica. En A se muestra la duracion promedio de la emergencia
anestésica para ambos grupos en condiciones habituales. En B se muestran los

mismos valores, pero esta vez en presencia de Dexmedetomidina”.

Referencias: En esta seccidn se pueden incluir hasta 3 referencias y el certificado
de aprobacién de ética/bioética (no se aceptaran trabajos con mas de 3
referencias). Para las referencias se sugiere el formato Vancouver:

Autor AA, Autor BB, Autor CC, Autor DD. Titulo del Articulo. Nombre Abreviado de
la Revista. Fecha de Publicacion. YYYY Mon DD; volumen (numero): numero de
paginas.

Ejemplo:

Petitti DB, Crooks VC, Buckwalter JG, Chiu V. Blood pressure levels before
dementia. Arch Neurol. 2005 Jan;62(1):112-6.




Cértificado de Etica (Anexo): La seccion anexos estd concebida Unicamente
para adjuntar el certificado de ética/bioética que autorizé el desarrollo del trabajo.
No agregar otro tipo de material (texto, figuras, comentarios, etc.) en esta seccion,
ya que estos no seran considerados.

B. Categoria Casos Clinicos:

Resumen: Esta seccién contiene el cuerpo del trabajo. No incluya el titulo, ni los
autores en este texto. Este debe estar libre de identificadores de los autores o
su lugar de trabajo para facilitar el anonimato durante la revision. Limitar el
resumen a 500 palabras (sin incluir las referencias). El reporte de casos clinicos

debera seguir las guias de reporte “CARE” (Case Report Guidelines). Los
resiUmenes deben contar con una estructura que incluya:

* Introduccion

* Antecedentes y hallazgos clinicos
* Calendario (cronologia)

* Plan anestésico

* Intervencion terapéutica

* Discusioén y Conclusiones

Se pueden agregar hasta 3 referencias en formato Vancouver y un maximo de 2

figuras y/o imagenes.

EVALUACION

La evaluacion de los trabajos estara a cargo del Comité Cientifico (CC) de la
SACH. Dependiendo de la naturaleza del trabajo presentado, el CC realizara una
evaluacién acorde. La evaluacion sera realizada de acuerdo a la rdbrica elaborada
por el comité cientifico, y que se encontrara disponible en el sitio web del

congreso.
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® | os trabajos de investigacion seran evaluados tomando en cuenta, al menos,

tres areas fundamentales:
o Relevancia y originalidad.

o Aspectos cientificos (explicitacion de hipotesis/pregunta de investigacion,
disefio y metodologia, analisis y presentaciéon de resultados, discusion,
etc.)

o Aspectos formales (estructura del manuscrito, claridad de escritura, etc.)
® L os casos clinicos se evaluaran teniendo en cuenta:

o Relevancia y Originalidad.

o Aspectos clinicos (descripcidon del caso, plan anestésico, dificultades)

o Aspectos formales (estructura del manuscrito, claridad de escritura, etc.).

Cada resumen sera evaluado por al menos 3 revisores, utilizando la ribrica antes
mencionada. Para eliminar el sesgo del evaluador, se utilizarda un puntaje
normalizado (z-score). Los mejores puntajes normalizados seran discutidos en
una reunidn extraordinaria del CC, en un formato panel. El puntaje final de esta
fase sera el que se define tras la discusion del panel.

Los trabajos seleccionados para exposiciéon oral (maximo 10, ver FORMATO DEL
CONCURSO) seran evaluados bajo los mismos criterios ya descritos, a los que se
agrega la calidad de la exposicion el dia de la presentacion. Los evaluadores de la
presentacién oral incluiran a los jefes de médulo u otros seleccionados por éstos,
como expertos en la categoria del trabajo presentado.

Los trabajos seleccionados para categoria poster también seran evaluados bajo

los mismos criterios, agregando la calidad de la presentacién en la ronda grupal.
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CONFLICTO DE INTERES

En relacién con la participacion de los miembros del Comité Cientifico de la
Sociedad de Anestesiologia de Chile en el concurso anual de Temas Libres, esta
permitido que los participantes del Comité envien trabajos a evaluacion, siempre y
cuando se resguarden los siguientes puntos:

+ Se explicite como eventual conflicto de interés en los resumenes vy

presentacién oral.
+ No podran evaluar sus propias contribuciones.
« Se inhabilitaran de evaluar las presentaciones orales.

« Cualquier otro conflicto de interés con algun trabajo lo inhabilitara para
evaluarlo (pertenencia a la misma institucion de los autores, coautoria,
etc.).

PREMIACION:

El Comité Cientifico evaluara y puntuara los trabajos de acuerdo con los criterios
expuestos. De los 10 puntajes mas altos seleccionados para presentacion oral, se
obtendran los primeros tres lugares, calificados para categoria Presentacion Oral,
como: “ler lugar”, “2° lugar” y “3er lugar “.

Adicionalmente entre los todos los trabajos presentados en las categorias poster
y casos clinicos, se entregard un reconocimiento al primer lugar en ambas
categorias

Finalmente, entre todos los trabajos seleccionados se elegira una “Mencién
Honrosa”, la cual sera definida por los miembros del CC, en reunién respectiva
del congreso en votacién por mayoria simple.

Premios:
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Para el afio 2026 los premios son los que se presentan en la siguiente tabla:

Categoria Lugar Premio base Premio Premio por
monetario publicacion*
Primero $1.000.000 $500.000 en
Segundo $500.000 caso de estar
publicado
Tercero ' N $300.000 antes del 30 de
Presentacién oral Inscripcion .
. noviembre de
Congreso Chileno
. , 2028
de Anestesiologia

Mencion|7

honrosa
Poster Primer lugar
Casos Clinicos Primer lugar

*En una revista con indexacion WOS, Scopus o Scielo. Considerar que la Revista
Chilena de Anestesiologia cumple con estos criterios. Premio de 500.000 pesos
entregados contra aceptacion para publicacion.

Para acceder al premio en cada categoria, el 1er autor o el autor principal de cada
trabajo debera ser Socios de la Sociedad Chilena de Anestesiologia o de la
Confederacién Latinoamericana de Sociedades de Anestesiologia, con cuotas al
dia. De lo contrario, sélo se les daré el reconocimiento sin el premio asociado. Los
premios seran entregados por el Directorio de la Sociedad de Anestesiologia de
Chile, siendo responsable el presidente del comité cientifico de informar los
ganadores y servir de via de contacto para hacer validos los premios.

Respecto al premio “Mencién honrosa”, este sera elegido por el Comité Cientifico.
Para su eleccion se ponderard de manera favorable aquellos grupos de
investigacidén pequefios, de regiones o investigadores en etapas iniciales de su
carrera, aborde tematicas de importancia social, o posea méritos que el comité

considere dignos de ser reconocidos.




La premiacion se llevara a cabo durante la Cena de Clausura del Congreso. Por
este motivo, el Comité Cientifico gestionara una invitacion de cortesia para un
autor por cada uno de los siguientes trabajos galardonados (sin requerir que sea
estrictamente el autor principal): Trabajos de Investigacién: 1°, 2° y 3° lugar,
Categoria Péster: 1° lugar, Categoria Casos Clinicos: 1° lugar y Mencién Honrosa.
La deliberacion de los ganadores se realizara el uUltimo dia del congreso, por lo

que los autores seran contactados el mismo dia del evento.
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